
Vietnam – L’affascinante terra a forma di S 

Benvenuti in Vietnam, una terra affascinante e poetica a forma di lettera S: 

• Situato al centro del Sud-Est asiatico, confina con la Cina a nord, con il Laos e la 

Cambogia a ovest e si affaccia sul Mar Orientale e 

sull'Oceano Pacifico a sud-est. 

• Superficie: 331.212 km2 

• Popolazione: 99.760.777 

• Capitale: Hanoi 

• Bandiera nazionale:  

• Lingua: vietnamita 

• Clima: monsonico tropicale, diverso tra le tre regioni del Nord, Centro e Sud. 

• Il Vietnam vanta numerosi paesaggi riconosciuti dall'UNESCO, come il magico 

sistema di grotte di Phong Nha - Ke Bang, la baia di Ha Long, una delle sette 

meraviglie del mondo, le antiche e poetiche Hue e Hoi An, gli altopiani centrali con 

le maestose e vivide cascate, il sud-ovest con i suoi fiumi tranquilli, le risaie che si 

estendono a perdita d'occhio, l'infinita costa lunga 3260 km... La bellezza del 

Vietnam tocca il cuore delle persone, la diversità culturale è sempre motivo di 

orgoglio per il popolo vietnamita, attirando l'attenzione e l'amore di amici e turisti 

internazionali. 

 

Ricorda le radici 

• Il Vietnam è un Paese con più di quattromila anni di civiltà, che ricorda per sempre 

l'arduo lavoro di costruzione dei 18 re Hung e degli innumerevoli antenati che 

hanno sacrificato la loro vita nella corso della storia per difendere il Paese, i più 

memorabili dei quali sono i mille anni di dominazione cinese, i cento anni di 

dominazione francese e la guerra civile, durata più di due decenni. Il 30 aprile 1975 

segnò l'unificazione e la libertà dell'intero territorio, con la fondazione della 

Repubblica Socialista del Vietnam. Il Paese è entrato in una nuova fase: 

ricostruzione, integrazione e sviluppo. 

• Fin dall'antichità, le tribù vietnamite hanno scelto di vivere in pianure fertili, lungo i 

fiumi, dove c'è acqua in abbondanza per coltivare il riso e sviluppare l'economia 

agricola. La cultura del riso si formò gradualmente e gettò le basi per lo sviluppo 

della società vietnamita. Il modello agricolo riflette la creatività e l'ingegno del 



popolo vietnamita, il suo rispetto e l'armonia con la natura. Pur attraversando molte 

fasi diverse, la cultura del riso continua ad essere strettamente associata alla vita 

quotidiana e sociale del popolo vietnamita. Attualmente, il Vietnam è uno dei 

maggiori esportatori di riso al mondo e occupa una posizione significativa nel 

settore agricolo mondiale. 

 

Vietnam - un paese multiculturale e multireligioso 

• Il Vietnam è un paese multietnico, con 54 gruppi 

etnici, ognuno con le proprie caratteristiche 

espresse attraverso la cultura culinaria, le abitazioni, 

i costumi, le feste, le arti e le tradizioni. Oltre 6.000 

feste popolari custodiscono numerosi strati della 

cultura, del pensiero morale e della filosofia del 

popolo vietnamita. I costumi tradizionali dei gruppi 

etnici sono molto diversi e strettamente legati al 

processo lavorativo, ma a livello nazionale l'AO DAI 

è scelto all'unanimità come principale costume nelle cerimonie nazionali e nella 

diplomazia internazionale. L'arte vietnamita ha una lunga e ricca storia, intrisa di 

identità nazionale, influenzata dall'arte cinese e francese, espressa attraverso la 

sua architettura distintiva, il prezioso tesoro di canzoni popolari e di proverbi e 

forme d'arte uniche e diversificate. 

• Il Vietnam ha numerose credenze religiose radicate, in particolare il culto degli 

antenati e l'animismo, che creano un legame con i defunti, stretti legami familiari e 

armonia con la natura. 

• In Vietnam ci sono 16 religioni principali ufficialmente riconosciute, con fedeli che 

rappresentano circa il 27% della popolazione; di cui i cattolici sono il 7%. I semi del 

Vangelo furono piantati dai missionari in Vietnam nel 1533. Nonostante più di 250 

anni di persecuzione (1615-1886), la Chiesa cattolica in Vietnam ebbe comunque 

un raccolto abbondante. I cattolici vietnamiti sono devoti e partecipano con 

entusiasmo alla Santa Messa e ad altre attività religiose. 

 

Popolo vietnamita 

• Il popolo vietnamita è famoso per essere laborioso, semplice, capace di sopportare 

le difficoltà, studioso, aperto di mente e facile da integrare. 



• Le tradizioni familiari vietnamite sono ricche di valori umani, come il rispetto per gli 

anziani, l'amore per i bambini e la promozione dell'amore coniugale. 

• La società vietnamita è caratterizzata da cortesia e ordine, chiaramente manifestati 

nel modo di rivolgersi agli altri, nei rapporti familiari, nelle credenze e nelle religioni. 

• Il popolo vietnamita ha un forte senso di comunità. È legato al villaggio, un modello 

sociale tipico, con strutture, convenzioni e orientamenti diversificati per le attività 

degli individui. 

• Nelle attuali attività di scambio culturale, sportivo e turistico, la maggior parte degli 

amici internazionali ricorda il popolo vietnamita con un sorriso costante sulle labbra, 

cordialità, socievolezza e amore per la vita. 

 

Guardando al futuro 

Nel contesto dell'integrazione internazionale, tra la fine degli anni Novanta e l'inizio degli 

anni Duemila in Vietnam hanno iniziato a svilupparsi industrie e servizi, facendo 

gradualmente uscire il Paese dalla povertà e incrementando l'economia. Il Vietnam 

rafforza l'amicizia e la cooperazione nella regione e nel mondo, per promuovere lo 

sviluppo socioeconomico, l'industrializzazione e la modernizzazione del Paese. 

• Ci sono stati progressi significativi nell'istruzione, come: campagne di istruzione e 

alfabetizzazione universali per tutte le persone, istruzione generale gratuita, 

miglioramento della qualità di tutte le professioni; promozione della cooperazione 

con oltre 100 Paesi, programmi di formazione internazionale e studio all'estero, 

creando le condizioni per uno sviluppo sostenibile. 

• Si sono sviluppate la scienza, la tecnologia, l’innovazione e la trasformazione 

digitale nazionale. Questa è la svolta più importante, la forza trainante per il rapido 

sviluppo delle moderne forze produttive. 

• La giovane generazione del Vietnam riconosce e apprezza chiaramente i 

miglioramenti nell'istruzione, nelle opportunità di lavoro, nell'apertura e nella 

modernizzazione sociale. La vita è digitale, dinamica e in continua evoluzione. In 

mezzo a tanta confusione, molti giovani sperimentano ancora la gioia nella 

preghiera e nella sequela di Cristo nella vita consacrata. Nonostante i numerosi 

limiti e le difficoltà, i giovani vietnamiti sono ancora pieni di sogni e di passione per 

un mondo migliore. 

Benvenuti in Vietnam, per immergervi nella magica bellezza della natura, per condividere i 

valori e l'anima del popolo vietnamita, per godere del patrimonio culturale nazionale, per 



accendere la speranza per lo sviluppo di un centro dinamico che si protende verso 

l'integrazione con il mondo e, soprattutto, per risuonare di gratitudine per l'amore di Dio e 

per l'amore umano. 


