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Introduction : Dans les premiers chapitres de son Evangile, saint Matthieu
commence par présenter Jésus et sa mission. Ensuite, il raconte la concréti-
sation de cette mission : avec des paroles et des gestes, Jésus propose aux
disciples et a la foule le Royaume de Dieu. Jésus veut annoncer et faire expé-
rimenter la vie, la bonté et la joie que Dieu offre a ceux qui l'accueillent.

Par rapport au message proclamé par les prophétes dans cette prédication,
Jésus suit un chemin particulier : il commence par le terme « bienheureux »,
c'est-a-dire heureux... Les béatitudes sont le chemin concret de la transfor-
mation de ce monde en un monde de fraternité, de justice et de paix.

Invochiamo la Tua presenza, vieni Signor,
invochiamo la Tua presenza scendi su di noi.
Vieni Consolatore dona pace ed umilta.

Acqua viva d'amore questo cuore apriamo a Te.

Invocation a I'Esprit Saint : INVOCHIAMO LA TUA PRESENZA
#
Rit. Vieni Spirito, vieni Spirito, scendi su di noi!

Vieni Spirito, vieni Spirito, scendi su di noi!

Vieni su noi Maranatha, vieni su noi Spirito!
Vieni Spirito, vieni Spirito, scendi su di noi!

Vieni Spirito, vieni Spirito, scendi su di noi, scendi su di noi.

Invochiamo la Tua presenza, vieni Signor,
invochiamo la Tua presenza scendi su di noi.
Vieni luce dei cuori, dona forza e fedelta.
Fuoco eterno d'amore questa vita offriamo a Te.

Rit. Vieni Spirito, vieni Spirito, scendi su di noi!
Vieni Spirito, vieni Spirito, scendi su di noi!
Vieni su noi Maranatha, vieni su noi Spirito!
Vieni Spirito, vieni Spirito, scendi su di noi!
Vieni Spirito, vieni Spirito, scendi su di noi, scendi su di noi.
Vieni Spirito, vieni Spirito, scendi su di noi!
Vieni Spirito, vieni Spirito, scendi su di noi!

GUIDE : Avec son autorité messianique, Jésus promulgue la nouvelle
loi évangélique du Royaume pour tous les membres du nouveau
peuple de Dieu : un chemin siir vers le bonheur, en dépit de la nou-

Col sangue in croce hai pagato Tu
le nostre poverta.
Se noi c¢i amiamo e restiamo in te
il mondo credera!

Beato é il cuore che perdona!
Misericordia ricevera da Dio in cielo!

Le nostre angosce ed ansieta
gettiamo ogni attimo in te.
Amore che non abbandona mai,
vivi in mezzo a noi!

Beato é il cuore che perdona!
Misericordia ricevera da Dio in cielo!

11



Joie d’étre en paix grace au Fils rédempteur :
Christ a surgi du tombeau !

« Jésus est Seigneur ! » clame en nous I’Esprit :
Que le monde Le voie ! (R.)

Pont.

Chrétien, quitte la peur, sois fidele :
Remets a Dieu tes soucis !

Aie confiance en lui, car il est ressuscité,
Vivant a jamais ! (R.)

Nos inquiétudes et nos angoisses,
nous les jetons en toi a chaque instant.
Amour qui n'abandonne jamais,

vis parmi nous ! (R)

Italiano

Sei sceso dalla tua immensita
1n nostro aiuto.

Misericordia scorre da te
sopra tutti noi.

Persi in un mondo d’oscurita

li Tu ci trovi.

Nelle tue braccia ci stringi e poi
dai la vita per noi.

Beato é il cuore che perdona!
Misericordia ricevera da Dio in cielo!

Solo il perdono riportera
pace nel mondo.

Solo il perdono ci svelera
come figli tuoi.

Beato é il cuore che perdona!
Misericordia ricevera da Dio in cielo!
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veauté et du paradoxe. Il déclare bienheureux les pauvres et les affa-
més, ceux qui pleurent et souffrent, les miséricordieux qui savent par-
donner, les hommes droits et au cceur pur, ceux qui promeuvent la
paix et excluent la violence, ceux qui sont persécutés pour leur fidélité
a Dieu. Jésus a prononcé les béatitudes pour tout homme et toute
femme désireuse de suivre son chemin.

Tous : Nous ne pouvons pas étre bénis « si nous ne sommes pas convertis,

si nous ne sommes pas capables d'apprécier et de vivre les dons de Dieu ».
(Pape Francois, Angélus, 29.01.2017)

GUIDE : Ces paroles de Jésus, méme si elles semblent poétiques,
vont résolument a contre-courant de ce qui est normalement habituel,
de ce qui se fait dans la société ; et bien que ce message de Jésus nous
fascine, en réalité le monde nous conduit vers un autre mode de vie.
Les béatitudes ne sont pas un engagement léger ou superficiel ; au
contraire, nous ne pouvons les vivre que si I'Esprit Saint nous im-
prégne de toute sa force et nous libére de la faiblesse de 1'égoisme, de
la paresse et de l'orgueil. (Cf. Exhortation apostolique Gaudete et Exsultate)

Tous : « Jésus manifeste la volonté de Dieu de conduire les hommes au bon-
heur, ce message était déja présent dans la prédication prophétique : 'Le Sei-
gneur est proche des pauvres et des opprimés et les délivre de ceux qui les
maltraitent' » (Pape Frangois).

Guide : QUE DIT LE TEXTE ? (Observons le style de Jésus,
notre Maitre)

LETTURA DEL TESTO (Mt S5, 1-12)
LECTURE DU TEXTE (MtS5 : 1-12)

Voyant les foules, Jésus gravit la montagne. 1l s’assit, et ses disciples s’ap-
prochérent de lui. Alors, ouvrant la bouche, il les enseignait. 1l disait :
Heureux les pauvres de cceur, car le ropaume des Cieux est a eux.
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Heureux ceux qui pleurent, car ils seront consolés.

Heureux les doux, car ils recevront la terre en héritage.

Heureux ceux qui ont faim et soif de la justice, car ils seront rassasiés.
Heureux les misericordieux, car ils obtiendront miséricorde.

Heureux les caeurs purs, car ils verront Dieu.

Heureux les artisans de paix, car ils seront appelés fils de Dieu.

Heureux ceux qui sont persécutés pour la justice, car le royaume des
Cieux est a eux.

Heureux étes-vous si I’on vous insulte, si I’on vous persécute

et si ’on dit faussement toute sorte de mal contre vous, a cause de moi.
Réjouissez-vous, soyez dans ’allégresse, car votre récompense est grande
dans les cieux !

C’est ainsi qu’on a persécuté les prophétes qui vous ont précédes.

QU'EST-CE QUE LE TEXTE ME DIT, TE DIT, NOUS DIT,
AUJOURD'HUI ?

Je relis le texte. Je réfléchis et je m'interroge pour savoir si je me
reconnais dans les béatitudes proclamées par Jésus.

(Court moment de silence pour intérioriser la Parole - Musique instru-
mentale de fond) . |

GUIDE : Dans I'exhortation apostolique « Gaudete et
Exsultate », le pape Frangois nous aide a réfléchir sur les

béatitudes : « Mon humble objectif, c’est de faire résonner une fois
de plus I’appel a la sainteté, en essayant de I’insérer dans le contexte
actuel, avec ses risques, ses défis et ses opportunités. En effet, le Sei-
gneur a €lu chacun d’entre nous pour que nous soyons « saints et im-
maculés en sa présence, dans I’amour » (Ep 1, 4).

VOIX 1 : Jésus, dans le discours des béatitudes, nous montre le che-
min pour accueillir ce don divin. Oui, les béatitudes - heureuses ... -
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LA PRIERE ET LA CONTEMPLATION

QU'EST-CE QUE LE TEXTE NOUS INVITE A DIRE A
DIEU ?

J'écoute 1'Esprit au plus profond de moi et je me laisse interpeller par
la Parole.

Qu'est-ce que je veux dire a Dieu en ce moment ?

Quel est mon nouveau regard sur la Parole ?

Regardons le monde et la vie avec les yeux de Dieu. Eliminons de
notre facon de penser et d'agir ce qui ne vient pas de Dieu, ce qui
n'est pas conforme aux béatitudes, notre GPS, comme nous l'a dit le
pape Frangois.

Chanson finale : Bienheureux les miséricordieux
JMJ Cracovie 2016

Joie de lever le regard vers les monts

D’ou me viendra le secours,

Secours du Seigneur tout au long des jours :
Dieu Saint, Miséricorde !

Joie d’étre pris dans les bras du Berger :
Lui-méme vient nous chercher !

Par ses blessures nous sommes gueéris :
Christ est Souffle de vie !

(R.) Heureux les cceurs miséricordieux,
Car ils obtiendront miséricorde !
Heureux les ceeurs aimants,

Ouverts a I'amour de Dieu le Pére ! (x2)

Joie d’espérer contre toute espérance !
Qui loin de Dieu survivrait ?

Mais Son pardon vient changer nos cceurs,
Alors, vivons de Lui ! (R.)



TOUS : Semer la paix autour de nous, c'est cela la sainteté.

VOIX 3 : « Heureux les persécutés pour la justice, car le royaume des
cieux est a eux. »

« Jésus rappelle combien de personnes sont persécutées et ont été
persécutées simplement pour avoir lutté pour la justice, pour avoir
vécu leurs engagements envers Dieu et envers les autres. (...) Pour
vivre I’Evangile, on ne peut pas s’attendre a ce que tout autour de
nous soit favorable, parce que souvent les ambitions du pouvoir et les
intéréts mondains jouent contre nous. (...) Jésus nous dit que nous
connaitrons le bonheur quand, « on dira faussement contre vous toute
sorte d’infamie » (Mt 5, 11). (Cf. Exhortation apostolique Gaudete et
Exsultate, n. 90, 91, 94).

TOUS : Adopter quotidiennement la voie de 1'Evangile, méme
lorsque cela nous pose des problemes : c'est cela la sainteté.

GUIDE : Le pape Frangois affirme que les béatitudes sont le GPS de
la vie chrétienne.

Parmi toutes les béatitudes, il en choisit une, en précisant : « Je ne dis
pas que c'est la clé » de toutes les béatitudes, « mais elle nous fait
beaucoup réfléchir » : Ce chemin tracé par Jésus, les saints se sont
efforcés de le parcourir, conscients de leurs limites humaines. En ef-
fet, dans leur existence terrestre, ils ont été pauvres en esprit, souf-
frant pour leurs péchés, doux, affamés et assoiffés de justice, miséri-
cordieux, au coeur pur, artisans de paix, persécutés pour la justice. Et
Dieu les a fait participer a son propre bonheur : ils I'ont anticipé dans
ce monde et, dans le monde a venir, ils en jouissent pleinement. Ils
sont maintenant réconfortés, héritiers de la terre, rassasiés, pardon-
nés, ils voient Dieu dont ils sont les enfants. En un mot, «le
Royaume des Cieux leur appartient ». (cf. 3.10).

ne sont rien d'autre que des réponses a I'Amour de Dieu qui, en
recevant le don de notre vie, nous introduit dans son Royaume.

Tous : Accepter, demeurer, grandir et persévérer dans la construc-
tion de ce Royaume dans le monde : tel est le chemin de la sainte-
té.

GUIDE : A premicre vue, les attitudes de vie proposées par Jésus
en son temps ne sont toujours pas valorisées aujourd'’hui : com-
ment les pauvres, les souffrants, les persécutés peuvent-ils étre
heureux ?

La réponse se trouve dans la deuxiéme partie de chacune des béati-
tudes, car elles convergent toutes vers le méme point : la partici-
pation au Royaume de Dieu.

VOIX 2 : « Heureux les pauvres en esprit, car le ropaume des cieux est
aeux ».

« L’Evangile nous invite a reconnaitre la vérité de notre ceeur,
pour savoir ou nous plagons la sécurité¢ de notre vie. (...) C’est
pourquoi Jésus déclare heureux les pauvres en esprit, ceux qui ont
le cceur pauvre, ou le Seigneur peut entrer avec sa nouveauté cons-
tante. (...)

Luc ne parle pas d’une pauvreté en «esprit» mais d’étre
« pauvre » tout court (cf. Lc 6, 20), et ainsi il nous invite égale-
ment a une existence austére et dépouillée. De cette fagon, il nous
appelle a partager la vie des plus pauvres, la vie que les Apotres
ont menée, et en définitive a nous configurer a Jésus qui, étant

riche, « s’est fait pauvre » (2 Co 8, 9) (Cf. Exhortation apostolique
Gaudete et Exsultate, n° 67, 68, 70).

Tous : « Etre pauvre de ceeur : c'est cela la sainteté ».

VOIX 3 : « Heureux ceux qui pleurent, car ils seront consolés ».
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Comment ceux qui pleurent peuvent-ils étre heureux ? En revanche,
ceux qui n'ont jamais connu la tristesse, I'angoisse, la souffrance, ne
connaitront jamais le pouvoir de la consolation. Au contraire, heu-
reux peuvent étre ceux qui ont la capacité de s'émouvoir, de sentir
dans leur cceur la douleur qui existe dans leur propre vie et dans la
vie des autres. Ceux-la seront heureux, car la main tendre de Dieu le
Pére les caressera et les consolera.

TOUS : Savoir pleurer avec les autres, c'est la sainteté.
Voix 1 : « Heureux les doux, car ils hériteront de la terre ».

Bien que cela semble impossible, Jésus propose un autre style : la
douceur. C'est ce qu'il a pratiqué avec ses disciples, et nous le con-
templons dans son entrée a Jérusalem : « Voici que le Roi vient a
votre rencontre, doux, monté sur le petit d'une anesse » (Mt, 5 ; cf. Za,
9). Jésus a dit : «: « Mettez-vous a mon école, car je suis doux et
humble de cceur, et vous trouverez soulagement pour vos ames » (Mt
11, 29).

La douceur est une maniere d'€tre qui nous rapproche de Jésus. (Cf.
Exhortation apostolique Gaudete et Exsultate, n° 71, 72)

TOUS : Réagissez avec une humble douceur : c'est cela la sainte-
té.

VOIX 2 : « Heureux ceux qui ont faim et soif de justice, car ils seront
rassasiés. »

« Une telle justice commence a devenir réalit¢ dans la vie de chacun lors-
que I’on est juste dans ses propres décisions, et elle se manifeste ensuite,
quand on recherche la justice pour les pauvres et les faibles. Il est vrai que
le mot “justice” peut étre synonyme de fidélit¢ a la volonté de Dieu par
toute notre vie, mais si nous lui donnons un sens trés général, nous oublions
qu’elle se révele en particulier dans la justice envers les désemparés : « Re-
cherchez le droit, redressez le violent ! Faites droit a 1’orphelin, plaidez

pour la veuve ! » (Is 1, 17) (Cf. Exhortation apostolique Gaudete et Exsul-
tate n°79).

TOUS : Rechercher la justice avec faim et soif : c'est cela la sain-
teté.

VOIX 3 : « Heureux les misericordieux, car ils trouveront miséricorde ».

« La miséricorde a deux aspects : elle consiste a donner, a aider, a servir les
autres, et aussi a pardonner, & comprendre. Matthieu le résume dans une
regle d’or : « Ainsi, tout ce que vous voulez que les hommes fassent pour
vous, faites-le vous-mémes pour eux » (7, 12). Le Catéchisme nous rap-
pelle que cette loi doit étre appliquée « dans tous les cas », spécialement
quand quelqu’un « est quelquefois affronté a des situations qui rendent le

Jjugement moral moins assuré et la décision difficile » (Cf. Exhortation apos-
tolique Gaudete et Exsultate n° 80).

TOUS : Voir et agir avec miséricorde : c'est cela la sainteté.

VOIX 1 : « Heureux les ceeurs purs, car ils verront Dieu. »

Dans la Bible, le cceur, ce sont nos intentions véritables, ce que nous
cherchons vraiment et que nous désirons, au-dela de ce qui nous lais-
sons transparaitre : « Car ils [les hommes] ne voient que les yeux,
mais le Seigneur voit le ceeur » (1 S 16, 7). Il cherche a parler a notre
ceeur (cf. Os 2, 16) et il désire y écrire sa Loi (cf. Jr. 31, 33). En défi-

nitive, il veut nous donner un cceur nouveau (cf. Ez 36, 26). (Cf. Ex-
hortation apostolique Gaudete et Exsultate, n. 83).

TOUS : Garder le coeur pur de tout ce qui entache I'amour : c'est
la sainteté.

VOIX 2 : « Heureux les artisans de paix, car ils seront appelés fils de
Dieu ».

« Cette béatitude nous fait penser aux nombreuses situations de guerre qui
se répetent. (...) Les pacifiques sont source de paix, ils batissent la paix et
I’amitié sociales. A ceux qui s’efforcent de semer la paix en tous lieux, Jé-
sus a fait une merveilleuse promesse : « Ils seront appelés fils de Dieu
» (Mt 5, 9). (Cf. Exhortation apostolique Gaudete et Exsultate, n. 87-88).
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